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 Para chegar á saída temos que saír de Lugo pola N-VI dirección Madrid, no km 489, 
xusto ó pasar o sinal do km, collemos á esquerda cara Pedrafita, Adai, Romeán, a 2,4 kms, che-
gando ó final dunhas casas, temos o control da saída á esquerda.  

Se seguiramos por esa mesma estrada sen des-
viarnos 2 kms, despois desas casas xunto a 
saída, chegamos ó pobo de Adai, no cal temos 
unha bonita zona espectáculo con dous cruces, 
xa que, temos o cruce da foto 2  e xusto detrás 
o da foto 5  polo que pasan os coches uns kms 
despois. 

Outro acceso dende a N-VI témolo no km 490, 
un cruce á esquerda que indica Ponte dos Gali-
ñeiros, Arxemil; a 1,7 kms collemos á dereita 
cara Arxemil, a 400 m nunha carballeira colle-
mos á dereita entre dous garaxes, un de bloques 
e outro de ladrillos e a 600 m chegamos ó cru-
ce da foto 1.  

Máis accesos atopámolos na LU-530 que une 
Lugo coa Fonsagrada. No km 9,8; collemos 
un cruce á dereita que indica Romeán, Adai; a 
2 km xunto o sinal do km 2 collemos á dereita 
por Adai, Corgo, a 1,1 kms seguimos pola 
esquerda e 1,4 kms despois chegamos ó cruce 
da foto 4. 

O outro acceso dende a LU-530 está 
no km 6,9 pola indicación á dereita Nadela, a 2 
kms collemos á esquerda cara Adai, a 1,7 se-
guimos pola esquerda, onde indica á dereita 
Marce, a 900 m pola esquerda, onde indica 
Segovia á dereita; a 900 de fronte sen desviar-
nos e tras 1,2 kms chegamos ó cruce da foto 3, 
ó que se chega nunha bonita zona rápida.   

Os últimos accesos atopámolos na DP-16.11 no treito entre Gomeán e Castroverde, que collemos 
no km 484,7 da N-VI, ou na saída que indica 
Castroverde, Corgo da A-6; nesa dirección Cas-
troverde no km 125,5 collemos un cruce que 
indica Queizán, a 1,1 kms chegamos a un cruce 
dos últimos kms do treito ó que se chega moi 
rápido. 

 O acceso á meta témolo nesta mesma 
DP-16.11 no km 127,2 nun cruce co sinal de 

Queizán e outro sinal de 12t, a poucos metros temos o control stop. 
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· PECHE TREITO: 07:18 

· PRIMEIRA PASADA: 08:18 

· SEGUNDA PASADA: 11:04 

· APERTURA ESTRADA: 16:30 

 

· COORDENADAS GPS 

· Saída (42º57'41" N - 7º25'36" W) 

· Meta   (42º58'02" N - 7º22'43" W) 	
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